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Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungs-
neutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung 
und die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teil-
nehmern offenlegen. 

Detaillierte Auskünfte zum Sponsoring erhalten Sie in der  
DGAKI-Geschäftsstelle unter:  +49 (0)30 – 2804 7100 • info@dgaki.de

16./17. Januar 2026
BERLIN

Herausforderungen und neue 
Ansätze beim Management

 von Asthma und allergischen 
Erkrankungen im 

Kindes- und Jugendalter

Allergie im Fokus
Pädiatrische Allergologie  

ALLERGOPHARMA  
GmbH & Co. KG

3.300 Euro

ALK-Albelló  
Arzneimittel GmbH

3.300 Euro

HAL Allergie GmbH 
2.700 Euro

https://www.alk.de/
https://allergopharma.dermapharm.com/de-de/
https://www.hal-allergy.com/de/


FREITAG, 16. Januar 2026	
12.00 – 13.30 Uhr 
Hands-on Kurs: Sonographie der Lunge
Yuliya Sharkovska, Berlin

Veranstaltungsort: Campus Virchow Klinikum,  
Mittelallee 8 
(2 Kurse hintereinander mit jeweils 8 Teilnehmenden)
 

13.30 – 14.30 Uhr  
Kleiner Imbiss

14.30 Uhr 
Begrüßung durch die Vorsitzenden

14.40 – 16.15 Uhr
ASTHMA BRONCHIALE
Vorsitz: Susanne Lau, Berlin

14.45 – 15.15 Uhr
Neues zu Risikofaktoren und Prädiktoren für Asthma  
und atopische Erkrankungen
Bianca Schaub, München

15.15 – 15.45 Uhr
Frühe Entzündungskontrolle – das Umsetzen der MART 
Therapie: nie mehr Salbutamol alleine 
verordnen?
Susanne Lau, Berlin

15.45 – 16.15 Uhr
Update Biologikatherapie und die neue Leitlinie schweres 
Asthma im Kindes- und Jugendalter
Eckard Hamelmann, Bielefeld

16.15 – 16.45 Uhr – Kaffeepause

16.45 – 18.15 Uhr
UPDATE NAHRUNGSMITTEL- 
ALLERGIE UND ANAPHYLAXIE
Katharina Blümchen, Frankfurt

16.45 – 17.15 Uhr
Neues zu Risikofaktoren und Prädiktoren für Asthma und 
atopische Erkrankungen
Kirsten Beyer, Berlin

17.15 – 17.45 Uhr
Neues im Management der Anaphylaxie
Margitta Worm, Berlin

17.45 – 18.15 Uhr
ask your question-Diskussion

SAMSTAG, 17. Januar 2026
08.30 – 09.30 Uhr 
Hand on Kurse (parallel):
1. 	Tipps und Tricks bei der Nahrungsmittelprovokation  
	 (auch FPIES etc.)
	 Susanne Schwarz, Berlin 
2. 	Management Anaphylaxie: neue Wege der  
	 Adrenalin-Applikation (nasal)
	 Katharina Hagemeister, Bielefeld

09.30 – 09.45 Uhr – Kaffeepause

09.45 – 11.15 Uhr
HAUT
Vorsitz: Hagen Ott, München

09.45 – 10.15 Uhr
Neues zu chronisch spontaner Urticaria und Angioödem
Frank Siebenhaar, Berlin

10.15 – 10.45 Uhr
Atopisches Ekzem: Hit hard and early- Vermeidung von 
kumulativer Beeinträchtigung der Lebensqualität
Hagen Ott, München

10.45 – 11.15 Uhr
Kutane Arzneimittelreaktionen: State-of-the-art 
in Diagnostik und Therapie
Maja Mockenhaupt, Freiburg / Irena Neustädter

11.15 – 12.15 Uhr
DIGITALE MEDIZIN
Vorsitz: Eckard Hamelmann, Bielefeld

11.15 – 11.45 Uhr
Telemedizin – Erfahrungen bei Studien und Management 
atopischer Erkrankungen
Stephanie Dramburg, Berlin

11.45 – 12.15 Uhr
Welche KI-Tools sind wirklich hilfreich beim  
Management von allergischen Erkrankungen?
Jeremy Schmidt, Bielefeld 

12.15 – 12.30 Uhr – Kaffeepause

12.30 – 13.30 Uhr
GRAND DEBATES: KONTROVERSES  
IN DER ALLERGOLOGIE
Vorsitz: Michael Gerstlauer, Augsburg

12.30 – 12.50 Uhr
Klimafreundliche Inhalationstherapie
Christian Vogelberg, Dresden

12.50 – 13.10 Uhr
Frühfütterung von Beikost bei allergiegefährdeten  
Säuglingen: wie praktikabel ist das?  
Wie viel präventive Evidenz gibt es in der Real World?
Katharina Blümchen, Frankfurt

13.10 – 13.30 Uhr
Nasale Provokation und Pricktest: eine sterbende 
Spezies in Anbetracht der Lieferengpässe?
Michael Gerstlauer, Augsburg

13.30 – 14.00 Uhr Ausklang Imbiss | Lunchboxes

 


